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Структура режима работы МБОУ СОШ №29 г.Белгорода   

для детей, находящихся на длительном лечении в областной клинической 

психоневрологической больнице 
 

1. Календарный  учебный график: 
Этапы 

образовательного 

процесса 

1класс 2-4 классы 5-8,10 классы 9,11 классы 

Начало учебного года 02.09.24 

Продолжительность 

учебного года 

33недели 34 недели 34 недели 34 недели 

Окончание учебного 

года 

24.05.2025 24.05.2025 24.05.2025 24.05.2025 

Осенние каникулы 26.10.2024 -04.11.2024 

(10 дней) 

 

Зимние каникулы 28.12.2024-08.01.2025 (12 дней) 

Дополнительные 

каникулы 

15.02.25-

24.02.25 

(10 дней) 

   

Весенние каникулы 29.03.2024-06.04.2025 (9 дней) 

  

1.В режиме 5-дневной рабочей недели обучаются 1-11классы. 

2.Сменность: 1,2 смена (по согласованию с медицинским персоналом ). 

3.Начало учебных занятий: 9.30(1 смена); 15.00(2 смена). 

4. Продолжительность урока: 35 минут. 

5. Расписание звонков: 

 

1 урок 9.30-10.05 15.00-15.35 

2 урок 10.10-10.45 15.40-16.15 

3 урок 10.50-11.25 16.20-16.55 

4 урок 11.30-12.05 17.00-17.35 

 

6. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33  учебных недель 

2-4 классы – 34 учебные недели 

5-8, 10 классы – 34 учебных недель 

9,11 классы – 34 учебные недели. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

1. Пояснительная записка к учебному плану уровня начального 

общего образования МБОУ СОШ №29 на 2024-2025 учебного 

года для детей, назодящихся на длительному лечении в 

БОКПНБ 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 29 г.Белгорода для организации 

обучения детей, находящихся на длительном лечении в детском 

отделении БОКПНБ определяет максимальный и минимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся.  

При разработке учебного плана МБОУ СОШ №29 г.Белгорода им 

Д.Б.Мурачева использовались следующие нормативные документы: 

 

1.1. Общие положения 

Учебный план начального общего образования муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. Д.Б. Мурачева (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. Д.Б. Мурачева, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Основой разработки учебного плана начального общего образования на 

2024-2025 учебный год являются следующие нормативные документы и 

инструктивно-методические материалы: 

Нормативное и инструктивно-методическое  

обеспечение учебного плана 

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями); 



3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

4. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года №204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» (с последующими изменениями); 

5. Письмо Минпросвящения России от 16.01.2023 г. №03-68 

«Информация о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (с последующими изменениями)»; 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

8. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 г. №03-68 

«Информация о введении федеральных общеобразовательных программ». 

9. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 г. №03-327 

«Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ». 

10. Письмо Минпросвещения России от 25.05.2023 г. №03-870 «О 

направлении информации» (приложение: ответы на типичные вопросы). 

11. Письмо Минпросвещения РФ от 21.02.2023 г. №АБ-800/03 «Об 

обеспечении учебными изданиями». 

12. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 г. № 70799). 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 

 

 



Инструктивные и методические материалы 

1. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о 

преподавании учебных предметов и организации образовательной 

деятельности в 2024-2025 учебном году. 

2. Письмо управления образования администрации города Белгорода 

от 15.05.2024 № 41-30/01-70/528 «О формировании календарного 

учебного графика общеобразовательных организаций области в 

2024/2025 учебном году. 

3. Письмо управления образования администрации города 

Белгорода от 29.05.2023 г. № 41-30/01-20/979 «О формировании учебных 

планов общеобразовательных учреждений на 2023/2024 учебный год». 

Муниципальный уровень 

Постановление администрации города Белгорода от 11 ноября 2014 

года №230 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие 

образования городского округа «Город Белгород» (с изменениями от 28 мая 

2021 г.). 

Уровень общеобразовательного учреждения 

1. Устав ОУ; 

2. Программа развития ОУ; 

3. Основная образовательная программа начального общего 

образования ОУ; 

4. Локальные акты, регламентирующие образовательную 

деятельность ОУ. 

Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определены требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ №29, 

сформулированными в Уставе, основной образовательной программе 

начального общего образования, годовом Плане работы школы, Программе 

развития. 

Образовательная деятельность на уровне начального общего 

образования в 2024-2025 учебном году осуществляется в режиме 5-дневной 

учебной недели. 

1.2. Особенности учебного плана начального общего образования 

Уровень начального общего образования МБОУ СОШ №29 в 2024-

2025 учебном году представлен 1 классом-комплектом.  

Содержание образования, обеспечивающее реализацию требований 

ФГОС, определено системой учебников «Школа России. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. 

Д.Б. Мурачева начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 24.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 

– 4 классах – 34 учебные недели.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 11 часов, во 2 классе – 12 часов, в 3 классе – 12 часов, 

в 4 классе – 12 часов.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. Д.Б. Мурачева 

языком обучения является русский язык. 

Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определены требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального, основного общего образования, 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ 

№29, сформулированными в Уставе, основной образовательной программе 

начального основного образования, годовом Плане работы школы, 

Программе развития. Образовательная деятельность на уровне начального 

общего  образования в 2024-2025 учебном году осуществляется в режиме 5-

дневной учебной недели. 

В ходе составления учебного плана школы учитывались следующие 

требования: 

- максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки; 

- минимальное число часов, необходимых для изучения программы 

конкретного учебного предмета; 

- соответствие номенклатуры образовательных областей и общего числа 

часов на их изучение базисному плану. 

В полном объеме реализована обязательная часть  учебного плана (в 

соответствии с Типовым положением об условиях обучения учащихся, 

находящихся на длительном лечении в больницах, введенного в действие 

Инструктивными письмами Министерства просвещения СССР от 

09.09.1981г. №57, от 18.04.1989г. №10-266/25 «О внесении изменений в 

Типовое положение об условиях обучения учащихся, находящихся на 

длительном лечении в больницах»). 

Обучение учащихся проходит по программам общеобразовательной 

школы. Форма организации учебной работы с учащимися устанавливается 

групповая. Устанавливаются следующие классы-комплекты: 

1-4 класс-комплект 

Образовательный процесс организован по расписанию с учетом данных о 

состоянии здоровья детей, с ежедневной нагрузкой не более 4 учебных часов, 

со щадящим режимом работы.  Продолжительность урока 35 минут. Для 

детей, находящихся на лечении в БОКПНБ, имеющих тяжёлые соматические 

заболевания нервной системы, промежуточная аттестация, проводится без 

аттестационных испытаний по всем предметам учебного плана с фиксацией 



результата в виде четвертной/ годовой отметки по предметам. 

Образовательный процесс для детей с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с учётом рекомендации медицинской организации, 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся. Государственная итоговая аттестация обучающихся, 

находящихся в медицинской организации на длительном лечении, 

осуществляется согласно порядку, определённому федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. Занятия проводятся в режиме пятидневной рабочей недели. При 

выписке из больницы учащимся выдается справка об обучении с текущими 

отметками по каждому предмету. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Положением о системе оценок, формах, порядке, периодичности 

промежуточной аттестации и переводе обучающихся в МБОУ СОШ № 29 г. 

Белгорода им.Д.Б.Мурачева, а так же  для обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, находящихся на лечении в БОКПНБ и обучающихся, 

получающих образование в форме семейного образования  и 

самообразования,(утверждено приказом по школе №391 от 

30.08.2017).Промежуточная аттестация проводится по всем предметам 

учебного плана в конце учебного года без аттестационных испытаний.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

уровня начального общего образования для группового обучения обучающихся,  

нуждающихся в  длительном лечении в БОКПНБ 

2024-2025 учебный год (по классам), 

обеспечивающий  реализацию основной образовательной программы начального 

общего образования 

Общеобразовательная школа 

4 классы  

 

Учебный план  

уровня начального общего образования для группового обучения обучающихся, 

нуждающихся в  длительном лечении в БОКПНБ  

2024-2025 учебный год (по группам) 

Общеобразовательная школа 

 

Предметные области Учебные предметы 1-4 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 

Литературное чтение 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 1/2-4 кл 

Математика и информатика Математика  3 

Обществознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 

Искусство Музыка 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Труд (технология) Труд (технология) 0,5 

Физическая культура  Физическая культура 0,5 

Всего по группам  11 12 

Итого  12 

 

 

Предметные области Учебные предметы 4 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 3 

Литературное чтение 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 1 

Математика и 

информатика 

Математика 3 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 

Искусство Музыка 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

Труд (технология) Труд (технология) 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,5 

ВСЕГО  12 



Типовой учебный план для группового обучения обучающихся, нуждающихся в  

длительном лечении в БОКПНБ 2024-2025 учебный год (по группам). 

Общее количество часов. 

Общеобразовательная школа. 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы 1-4 5-6 7-8 9 10-11 Итого 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3     3 

Литературное чтение 2     2 

Русский язык и  

литература 

Русский язык - 3 3 2 3 11 

Литература - 2 1 2 2 7 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

- 1 
 (2-4 

кл) 

1 1 2 1      2 8 

Второй иностранный язык - -        1 1  2 

Математика и 

информатика 

Математика  3 4 2 5 4 18 

Информатика  - 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

- 1 1 1 1 4 

Обществознание - - 1 1 1 1 3 

География - 1 1 1 1 4 

Окружающий мир 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика -  1 1 1 3 

Химия -  - 1 0,5 1 2 

Биология - 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 -   1 

Музыка 

 

0,5 0,5 0,5 0,25   1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 0,5 

 

0,5 0,5 0,25   1, 5 

Физическая культура  Физическая культура 

 

0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 1 3 

Основы безопасности 

и защиты родины 

Основы безопасности и жизни 

труда  

- -  0,25 0,25 1 1,5 

Итого  12 17 18 19 20 86 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение учебного плана 4 -х классов 

МБОУ СОШ № 29 на 2024-2025 учебный год 
№ 

п/п 

Предметная 

область 

Предметы Кла

сс 

Уровень 

освоения 

программы 

(базовый/ 

углубленный) 

Учебники Обес 

печенность 

обучающих

ся 

в % 

Автор Название (полностью) Год 

издани

я 

Издатель- 
ство 

 

1 Русский язык 

и литератур- 

Ное чтение 

Русский 

язык 

4 базовый Канакина В. П. Русский язык. 
Учебник для 4 класса 

2022 Просвещение 100 

Литературн

ое чтение 

4  базовый Климанова Л.Ф Литературное чтение. 

Учебник для 4 класса 

2022 Просвещение 100 

 Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 4  базовый Александрова 

О.М. 

Русский родной язык 

учебник для 3 класса 

2022 Просвещение 100 

2 Иностранный 

язык 

Иностранн

ый язык 

(английски

й язык) 

4  базовый Биболетова М.З.. Английский язык. 4 класс.  2021 Просвещение 100 

3 Математика 

и 

информатика 

Математик

а 

4 базовый Моро М.И. Математика. 4 класс 
 

2022 Просвещение 100 

4 Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

(Окружающи

й мир) 

Окружающ

ий мир 

4  базовый Плешаков А.А. Окружающий мир.4 класс 2021 Просвещение 100 

5 Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской 

этики. 

Основы 

православн

ой 

4  базовый Васильева О.Ю., 

Кульберг А.С., 
Корытко О.В. и 

др./ под науч. ред. 

Васильевой О.Ю. 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 
Основы православной 

культуры. 4 класс. 

Учебник.  В 2 ч.  

2023 Просвещение 100 



культуры 

6 Искусство Музыка 4 базовый Критская Е. Д. 

Сергеева Г. П. 

Музыка. 4 класс 2016 Просвещение 100 

Изобразите

льное 

искусство 

4  базовый Неменская Л. А Изобразительное 

искусство. 4 класс 

2017 Просвещение 100 

7 Технология 4 4  базовый Рагозина Т.М.. Технология. 4класс 2018 Просвещение 100 

8 Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

1-4  базовый Лях В. И. Физическая культура. 
1 - 4 кл. 

 Просвещение 100 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


