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Пояснительная записка 

к учебному плану уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №29 на 2024-2025 учебный год для детей, находящихся на 

длительном лечении в БОКПНБ 

Учебный план  МБОУ СОШ №29 г. Белгорода для организации обучения 

детей, находящихся на длительном лечении в детском отделении БОКПНБ 

определяет максимальный и минимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся.  

При составлении плана использовались следующие нормативные 

документы: 

При разработке учебного плана МБОУ СОШ №29 г. Белгорода 

использовались следующие нормативные документы:  

 

1. Нормативные документы 

  Учебный план МБОУ СОШ №29 обеспечивает реализацию 

ФГОС в 5-х -9-х классах основного общего образования и определяет объем 

учебной нагрузки учащихся, распределяет время, отводимое на освоение 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений и количество часов, отведенных на их изучение. 

При разработке учебного плана МБОУ СОШ №29 г. Белгорода 

использовались следующие нормативные документы:  
 

 

Федеральный уровень 
1. Конституция Российской Федерации (ст.43). 

2. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ (с изменениями и 

дополнениями). 

3. Приказ МинПросвещения РФ от 31 мая 2021 г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями от 18 июля 

2022 г.). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2021г. № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

8.  Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 г. №03-68 
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«Информация о введении федеральных общеобразовательных 

программ». 

9.  Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 г. №03-327 

«Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ». 

10.  Письмо Минпросвещения России от 25.05.2023 г. №03-870 

«О направлении информации» (приложение: ответы на типичные 

вопросы). 

11.  Письмо Минпросвещения РФ от 21.02.2023 г. №АБ-800/03 

«Об обеспечении учебными изданиями». 

12.  Письмо Минпросвещения РФ от 21.12.2022 г. №ТВ-2859/03 

«Об отмене методических рекомендаций» (о третьем часе физической 

культуры). 

13.  Письмо Минпросвещения РФ от 11.10.2022 г. №03-1505 «О 

реализации занятий внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

(утратили силу ранее действующие рекомендации об организации 

внеурочной деятельности). 

14.  Письмо Минпросвещения РФ от 11.05.2022 г. №АЗ-686/03 

«О разработке рабочих программ» (предмет «Математика»). 

15.  Письмо Минпросвещения РФ №-03-871 от 17.06.2022 г. 

«Об организации занятий «Разговоры о важном». 

16. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. 

№474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года». 

17. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 г. № 70799). 

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 22.12.2022 г. № 71764). 

19. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка, организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

Методические рекомендации 
1. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор) от 20.06.2018 г. №05-192 с 

разъяснениями по вопросам изучения родных языков из числа языков 



народов РФ.  

Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 г. № 314). 

Инструктивные и методические материалы 
1. Методические письма ОГАОУ ДПО БелИРО о 

преподавании учебных предметов в 2024-2025 учебном году. 

2. Письмо министерства образования Белгородской 

области от 23.05.2023 г. №17-09/14/1828 «О формировании 

календарного учебного графика общеобразовательных 

организаций области в 2024/2025 учебном году». 

 

Муниципальный уровень 

1. Письмо управления образования администрации города 

Белгорода от 29.05.2023 г. № 41-30/01-20/979 «О формировании 

учебных планов общеобразовательных учреждений на 2024/2025 

учебный год». 

Уровень общеобразовательного учреждения  
1. Устав МБОУ СОШ №29. 

2. Программа развития МБОУ СОШ №29. 

3. Локальные акты МБОУ СОШ №29. 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 общеобразовательная программа основного общего образования 

(8-9 классы) ФГОС 2021. 
 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №29 города 

Белгорода  на 2024-2025 учебный год обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС, определяет распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных предметных областей, учебных 

предметов и курсов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений по классам и годам обучения, минимальный и 

максимальный объёмы обязательной нагрузки обучающихся. 

Учебный план разработан на основе перспективного учебного плана 

основной образовательной программы основного общего образования и 

является преемственным с учебным планом 2024-2025 учебного года.  

Содержание и структура учебного плана основного общего 

образования определены требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ №29 

сформулированными в Уставе, основной образовательной программе 

основного общего образования, годовом Плане работы школы, Программе 

развития. 

Образовательная деятельность на уровне основного общего 

образования в 2024-2025 учебном году осуществляется в 10-11 классах в 



режиме 5-дневной учебной недели.  

В ходе составления учебного плана школы учитывались следующие 

требования: 

- максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки; 

- минимальное число часов, необходимых для изучения программы 

конкретного учебного предмета; 

В полном объеме реализована обязательная часть  учебного плана (в 

соответствии с Типовым положением об условиях обучения учащихся, 

находящихся на длительном лечении в больницах, введенного в действие 

Инструктивными письмами Министерства просвещения СССР от 

09.09.1981г. №57, от 18.04.1989г. №10-266/25 «О внесении изменений в 

Типовое положение об условиях обучения учащихся, находящихся на 

длительном лечении в больницах»). 

Обучение учащихся проходит по программам общеобразовательной школы. 

Форма организации учебной работы с учащимися устанавливается 

групповая. Устанавливаются следующие классы-комплекты: 

8-9 класс-комплект 

Образовательный процесс организован по расписанию с учетом данных о 

состоянии здоровья детей, с ежедневной нагрузкой не более 4 учебных часов, 

со щадящим режимом работы.  Продолжительность урока 35 минут. Для 

детей, находящихся на лечении в БОКПНБ, имеющих тяжёлые соматические 

заболевания нервной системы, промежуточная аттестация, проводится без 

аттестационных испытаний по всем предметам учебного плана с фиксацией 

результата в виде четвертной/годовой отметки по предметам. 

Образовательный процесс для детей с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с учётом рекомендации медицинской организации, 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся. Государственная итоговая аттестация обучающихся, 

находящихся в медицинской организации на длительном лечении, 

осуществляется согласно порядку, определённому федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. Занятия проводятся в режиме пятидневной рабочей недели. При 

выписке из больницы учащимся выдается справка об обучении с текущими 

отметками по каждому предмету. 

Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием 

учебников, входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 



Учебный план 

уровня основного общего образования 

для группового обучения обучающихся, нуждающихся  

в  длительном лечении в БОКПНБ  

2024-2025 учебный год (по классам), 

обеспечивающий  реализацию основной образовательной программы 

основного общего образования 
Общеобразовательная школа 

8-9 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 8 9 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 3 2 
Литература 1 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 

 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2 1 

Второй иностранный 

язык 
1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 2 5 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1 1 

Обществознание 1 1 
География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 
Химия 1 0,5 
Биология 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
- - 

Музыка 0,25 - 
Труд (Технология) Труд (Технология) 0,25 - 

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,25 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Основы безопасности и 

защиты родины 
0,25 0,25 

ВСЕГО  18 19 



Учебный план уровня основного общего образования 

 для группового обучения обучающихся, нуждающихся в  длительном лечении в 

БОКПНБ 2024-2025 учебный год (по группам) 

Общеобразовательная школа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 8-9 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 2 

Литература 1 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 1 

Второй иностранный 1 

Математика и информатика Математика 2 5 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 

Обществознание 1 

География 1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 

Химия 1 0,5 

Биология 1 

Искусство Музыка 0,25 0 

Труд (Технология) Труд (Технология) 0,25 0 

Физическая культура Физическая культура 0,25 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Основы безопасности и 

защиты родины 

0,25 

Всего по группам  18 19 

Итого  19 



 

Типовой учебный план для группового обучения обучающихся, нуждающихся в  

длительном лечении в БОКПНБ 2024-2025 учебный год (по группам). 

Общее количество часов. 

Общеобразовательная школа. 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы 1-4 5-6 7-8 9 10-11 Итого 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3     3 

Литературное чтение 2     2 

Русский язык и  

литература 

Русский язык - 3 3 2 3 11 

Литература - 2 1 2 2 7 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

- 1 
 (2-4 

кл) 

1 1 2 1      2 8 

Второй иностранный язык - -        1 1  2 

Математика и 

информатика 

Математика  3 4 2 5 4 18 

Информатика  - 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

- 1 1 1 1 4 

Обществознание - - 1 1 1 1 3 

География - 1 1 1 1 4 

Окружающий мир 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика -  1 1 1 3 

Химия -  - 1 0,5 1 2 

Биология - 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 -   1 

Музыка 

 

0,5 0,5 0,5 0,25   1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 0,5 

 

0,5 0,5 0,25   1, 5 

Физическая культура  Физическая культура 

 

0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 1 3 

Основы безопасности 

и защиты родины 

Основы безопасности и жизни 

труда  

- -  0,25 0,25 1 1,5 

Итого  12 17 18 19 20 86 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение учебного плана 8-х, 9-х классов 

МБОУ СОШ № 29 на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 
Предметная область 

Класс 

Учебники 

Автор Название (полностью) Год издания Издательство 

8 Бархударов С.Г., Крючков 

С.Е., Максимов Л.Ю. и 

др. 

Русский язык. 8 класс. 

Учебник. 
2023 Просвещение 

9 Бархударов С.Г., Крючков 

С.Е., Максимов Л.Ю. и 

др. 

Русский язык. 9 класс. 

Учебник. 
2023 Просвещение 

8 Коровина В. Я., Журавлев 

В.П., Коровин В.И. 

Литература. 8 класс. 

Учебник. В 2 ч. Часть 1, 2 
2023 Просвещение 

9 Коровина В.Я., Журавлев 

В.П., Коровин В.И. и др.; 

под ред. Коровиной В.Я. 

Литература. 9 класс. 

Учебник. В 2 ч. Часть 1, 2 
2023 Просвещение 

8 
Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 8 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

9 
Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 9 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

8 

Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г., Нешков 

К.И. и др./ Под ред. 

Теляковского С.А. 

Математика. Алгебра. 8 

класс. Базовый уровень. 

Учебник 

2023 Просвещение 

9 

Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г., Нешков 

К.И. и др./ Под ред. 

Теляковского С.А. 

Математика. Алгебра. 9 

класс. Базовый уровень. 

Учебник 

2023 Просвещение 

7 – 9 

Высоцкий И.Р., Ященко 

И.В./ под ред. Ященко 

И.В. 

Математика. Вероятность и 

статистика. 7-9 классы.  

Базовый уровень. Учебник. В 

2- частях. Часть 1, 2 

2023 Просвещение 

7 – 9 
Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. 

Математика. Геометрия. 7-9 

класс. Базовый уровень. 

Учебник 

2023 Просвещение 

8 Босова Л.Л., Босова А.Ю. 
Информатика. 8 класс. 

Базовый уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

9 Босова Л.Л., Босова А.Ю. 
Информатика. 9 класс. 

Базовый уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

8 
Алексеев А.И., Николина 

В.В., Липкина Е.К. и др. 
География. 8 класс. Учебник 2023 Просвещение 

9 
Алексеев А.И., Николина 

В.В., Липкина Е.К. и др. 
География. 9 класс. Учебник 2023 Просвещение 

8 

Морозов А.Ю., Абдулаев 

Э.Н., Тырин С.В., 

Чиликин К.П.; под общ. 

ред. Мединского В.Р. 

История. Всеобщая история. 

История Нового времени. 

XVIII век. 8 класс. Учебник 

2023 Просвещение 

8 

Арсентьев Н. М., Данилов 

А. А., Курукин И. В. и др. 

; под ред. Торкунова А. В. 

История. История России. 8 

класс. Учебник. В 2 ч. Часть 

1, 2. 

2023 Просвещение 

9 

Морозов А.Ю., Абдулаев 

Э.Н., Тырин С.В., 

Чиликин К.П.; под общ. 

ред. Мединского В.Р. 

История. Всеобщая история. 

История Нового времени. 

XIX — начало XX века. 9 

класс. Учебник 

2023 Просвещение 



9 

Арсентьев Н. М., Данилов 

А. А., Левандовский А. А. 

и др. ; под ред. Торкунова 

А. В. 

История. История России. 9 

класс. Учебник. В 2 ч. Часть 

1, 2 

2023 Просвещение 

8 

Боголюбов Л. Н., 

Городецкая Н. И., 

Иванова Л. Ф. и др. 

Обществознание. 8 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

9 

Боголюбов Л. Н., 

Лазебникова А. Ю., 

Лобанов И. А. и др. 

Обществознание. 9 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

8 

Пасечник В. В., 

Суматохин С. В., 

Гапонюк З.Г./ Под 

редакцией Пасечника В. 

В. 

Биология. 8 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

9 

Пасечник В.В., 

Каменский А.А., Швецов 

Г.Г. и др./ Под ред. 

Пасечника В.В. 

Биология. 9 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

8 
Перышкин И. М., Иванов 

А. И. 

Физика. 8 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

9 

Перышкин И. М., Гутник 

Е. М., Иванов А. И., 

Петрова М. А. 

Физика. 9 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

8 

Габриелян О. С., 

Остроумов И. Г., Сладков 

С. А. 

Химия. 8 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

9 

Габриелян О. С., 

Остроумов И. Г., Сладков 

С. А. 

Химия. 9 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

8 
Питерских А. С./ под ред. 

Неменского Б. М. 

Изобразительное искусство. 

8 класс. Учебник 
2023 Просвещение 

8 
Сергеева Г. П., Критская 

Е. Д. 
Музыка. 8 класс. Учебник 2023 Просвещение 

8-9 
Глозман Е.С., Кожина 

О.А., Хотунцев Ю.Л. и др. 

Технология. 8-9 классы. 

Учебник 
2023 Просвещение 

8 

Хренников Б. О., 

Гололобов Н. В., Льняная 

Л. И., Маслов М. В./ Под 

ред. Егорова С. Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8 класс. 

Учебник 

2023 Просвещение 

9 

Хренников Б. О., 

Гололобов Н. В., Льняная 

Л. И., Маслов М. В./ Под 

ред. Егорова С. Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 9 класс. 

Учебник 

2023 Просвещение 

8-9 Матвеев А.П. 
Физическая культура. 8-9 

классы. Учебник 
2023 Просвещение 

 
 
 

 

 

 


