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1. Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 29» г. Белгорода  

им. Д.Б. Мурачева на 2023 -2024 учебный год 

 

1.1.Общие положения 

Основное общее образование призвано формировать опыт 

самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного действия, 

на основе которого может быть осуществлено личностное, социальное и 

профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на 

этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия 

видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, 

индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана 

основной образовательной программы. Учебный план фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 
В МБОУ СОШ №29, с учетом законодательства Российской 

Федерации, определяется режим работы как 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут, в том числе и для классов, в которых обучаются дети с 

ОВЗ. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 

минут. 
Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. Д.Б. Мурачева, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. 

Д.Б. Мурачева начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 20.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов. 
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы.  

При распределении часов учебного плана в части формируемой 

участниками образовательных отношений проводилось анкетирование 

родителей (законных представителей) обучающихся, которым предлагались 

следующие учебные предметы: 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. Д.Б. Мурачева 

языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Информатика и ИКТ», 

«Технология» осуществляется деление учащихся на подгруппы (при 

наполняемости класса 25 человек и более). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за четверть (учебный год) 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №29» г. Белгорода им. Д.Б. Мурачева.  

Основой разработки учебного плана на 2023-2024 учебный год являются 

следующие нормативные документы и инструктивно-методические 

материалы: 

Федеральный уровень 
1. Конституция Российской Федерации (ст.43). 

2. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской 
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Федерации» от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ (с изменениями и дополнениями). 

3. Приказ МинПросвещения РФ от 31 мая 2021 г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями от 18 июля 2022 г.). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2021г. № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

7.  Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 г. №03-68 

«Информация о введении федеральных общеобразовательных программ». 

8.  Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 г. №03-327 

«Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ». 

9.  Письмо Минпросвещения России от 25.05.2023 г. №03-870 «О 

направлении информации» (приложение: ответы на типичные вопросы). 

10.  Письмо Минпросвещения РФ от 21.02.2023 г. №АБ-800/03 «Об 

обеспечении учебными изданиями». 

11.  Письмо Минпросвещения РФ от 21.12.2022 г. №ТВ-2859/03 «Об 

отмене методических рекомендаций» (о третьем часе физической культуры). 

12.  Письмо Минпросвещения РФ от 11.10.2022 г. №03-1505 «О 

реализации занятий внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

(утратили силу ранее действующие рекомендации об организации 

внеурочной деятельности). 

13.  Письмо Минпросвещения РФ от 11.05.2022 г. №АЗ-686/03 «О 

разработке рабочих программ» (предмет «Математика»). 

14.  Письмо Минпросвещения РФ №-03-871 от 17.06.2022 г. «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

15. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

16. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 г. № 70799). 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован в Минюсте 

России 22.12.2022 г. № 71764). 

18. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка, организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

Методические рекомендации 
1. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор) от 20.06.2018 г. №05-192 с разъяснениями по вопросам 

изучения родных языков из числа языков народов РФ.  

Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 г. № 314). 

Инструктивные и методические материалы 
1. Методические письма ОГАОУ ДПО БелИРО о преподавании 

учебных предметов в 2023-2024 учебном году. 

2. Письмо министерства образования Белгородской области от 

23.05.2023 г. №17-09/14/1828 «О формировании календарного учебного 

графика общеобразовательных организаций области в 2023/2024 учебном 

году». 

Муниципальный уровень 

1. Письмо управления образования администрации города 

Белгорода от 29.05.2023 г. № 41-30/01-20/979 «О формировании учебных 

планов общеобразовательных учреждений на 2023/2024 учебный год». 

Уровень общеобразовательного учреждения  
1. Устав МБОУ СОШ №29. 

2. Программа развития МБОУ СОШ №29. 

3. Локальные акты МБОУ СОШ №29. 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 общеобразовательная программа основного общего образования 

(5-9 классы) ФГОС 2021. 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2.1. Пояснительная записка. 

Основное общее образование призвано формировать опыт 

самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного действия, 

на основе которого может быть осуществлено личностное, социальное и 

профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на 

этом уровне обучения особое внимание уделено повышению многообразия 

видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, 

индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 
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Учебный план для 5 – 6 классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

В 5-6 классах учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования 2021. 

2.2. Особенности учебного плана для V - VI классов. 

2.2.1. Особенности учебного плана для 5-6 классов ФГОС ООО 2021. 
• Изучение учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 5-6 классах реализуется на занятиях внеурочной 

деятельности. 

• Занятия по предметной области ОДНКНР в 5-6 классах 

реализуется в рамках отдельного учебного предмета учебного плана. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

• За счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, организовано изучение учебного предмета «Естествознание» - 

1час.  

2.3. Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной 

аттестации в основной школе является определение качества и уровня 

сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения образовательной программы основного общего образования, 

соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в 

основных сферах развития личности ребѐнка. 

На уровне основного общего образования промежуточная аттестация 

обучающихся проводится после освоения учебных программ 

соответствующего класса и является обязательной. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года по всем 

предметам учебного плана с аттестационными испытаниями и без 

аттестационных испытаний. Промежуточная аттестация без аттестационных 

испытаний проводится на основании результатов текущей оценки 

образовательных достижений обучающихся, итог фиксируется в виде годовой 

отметки по предмету. Промежуточная аттестация с аттестационными 

испытаниями в 5-6 классах проводится по предметам математика и русский 

язык в форме: контрольная работа (письменно), тестирование, диктант 

(письменно). 

Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №29 

(Приказ МБОУ СОШ № 29 от 15.02.2023 г. № 67). 



2.3. Учебный план основного общего образования  

(5-6 класс, ФГОС ООО 2021) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5абв 6абв 7абв 8абв 9абв 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5    

Литература 3 3    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

Математика и информатика Математика 5 5    

Информатика      

Общественно-научные предметы История 2 2    

Обществознание  1    

География 1 1    

Естественно-научные предметы Физика      

Химия      

Биология 1 1    

Искусство Изобразительное искусство 1 1    

Музыка 1 1    

Технология Технология 2 2    

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

     

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

 Естествознание 1 1    

 Информатика 1 1    

Итого 29 30    

ИТОГО недельная нагрузка 29 30    

Количество учебных недель 34 34    

Всего часов в год 986 1020    



2.4. Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 

входящих в федеральный перечень учебников, утверждѐнный Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 
 

№ 

п/п 
Предметная область Класс 

Учебники 

Автор Название (полностью) Год издания Издательство 

1 
Русский язык и 

литература 

5 Ладыженская Т.А., Баранов 

М. Т., Тростенцова Л.А. и 

др. 

Русский язык. 5 класс.  

Учебник. В 2 частях. Часть1, 2 
2023 Просвещение 

6 Баранов М.Т., Ладыженская 

Т.А., Тростенцова Л.А. и др. 

Русский язык. 6 класс.  

Учебник. В 2 частях. Часть 1, 2 
2023 Просвещение 

5 Коровина В.Я., Журавлев 

В.П., Коровин В.И. 

Литература. 5 класс. Учебник. В 

2 ч. Часть 1, 2 
2023 Просвещение 

6 , Полухина В.П., Коровина 

В.Я., Журавлев В.П. и др.; 

под ред. Коровиной В.Я. 

Литература. 6 класс. Учебник. В 

2 ч. Часть 1, 2 
2023 Просвещение 

2 Иностранные языки 

5 
Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 5 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

6 
Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 6 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

3 
Математики и 

3информатика 

5 
Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и др. 

Математика. 5 класс. Базовый 

уровень. Учебник. В 2 ч. Часть 

1, 2 

2023 Просвещение 

6 
Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и др. 

Математика. 6 класс. Базовый 

уровень. Учебник. В 2 ч. Часть 

1, 2 

2023 Просвещение 

5 
Семенов А.Л., Рудченко 

Т.А. 

Информатика. 5 – 6 класс. 

Базовый уровень. Учебник. 
2023 Просвещение 

6 
Семенов А.Л., Рудченко 

Т.А. 

Информатика. 5 – 6 класс. 

Базовый уровень. Учебник. 
2023 Просвещение 

4 
Общественно-научные 

предметы 

5 - 6 
Алексеев А.И., Николина 

В.В., Липкина Е.К. и др. 
География. 5-6 классы. Учебник 2023 Просвещение 

5 

Саплина Е.В., Немировский 

А.А., Соломатина Е.И., 

Тырин С.В.; под общ. ред. 

Мединского В.Р. 

История. Всеобщая история. 

История Древнего мира.  5 

класс. Учебник 

2023 Просвещение 

6 

Абрамов А.В., Рогожкин 

В.А., Тырин С.В.; под общ. 

ред. Мединского В.Р. 

История. Всеобщая история. 

История Средних веков. 6 

класс. Учебник 

2023 Просвещение 

6 

Арсентьев Н. М., Данилов 

А. А., Стефанович П. С. и 

др. ; под ред. Торкунова А. 

В. 

История. История России. 6 

класс. Учебник. В 2 ч. Часть 1, 2 
2023 Просвещение 



10 
 

6 
Боголюбов Л. Н., Рутковская 

Е. Л., Иванова Л. Ф. и др. 

Обществознание. 6 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

5     

6     

67 

Естественно-научные 

предметы 
5 

Пасечник В. В., Суматохин 

С. В., Гапонюк З.Г., Швецов 

Г.Г./ Под ред Пасечника В. 

В. 

Биология. 5 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

5 
Сивоглазов В.И., Акуленко 

В.Л., Габрусева Н.И. 

Естествознание. 5 – 6 класс, 

Базовый уровень. Учебник. 
2023 Просвещение 

6 
Сивоглазов В.И., Акуленко 

В.Л., Габрусева Н.И. 

Естествознание. 5 – 6 класс, 

Базовый уровень. Учебник. 
2023 Просвещение 

6 

Пасечник В. В., Суматохин 

С. В., Гапонюк З.Г., Швецов 

Г.Г./ Под редакцией 

Пасечника В. В. 

Биология. 6 класс. Базовый 

уровень. Учебник 
2023 Просвещение 

8 Искусство 

5 

Горяева Н. А., Островская 

О. В./ под ред. Неменского 

Б. М. 

Изобразительное искусство. 5 

класс. Учебник 
2023 Просвещение 

6 
Неменская Л. А./ под ред. 

Неменского Б. М. 

Изобразительное искусство. 6 

класс. Учебник 
2023 Просвещение 

5 
Сергеева Г. П., Критская Е. 

Д. 
Музыка. 5 класс. Учебник 2023 Просвещение 

6 
Сергеева Г. П., Критская Е. 

Д. 
Музыка. 6 класс. Учебник 2023 Просвещение 

9 
Технология 
 

5 
Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др. 
Технология. 5 класс. Учебник 2023 Просвещение 

6 
Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др. 
Технология. 6 класс. Учебник 2023 Просвещение 

10 

Физическая культура 

и ОБЖ 
5 

Хренников Б. О., Гололобов 

Н. В., Льняная Л. И., Маслов 

М. В./ Под ред. Егорова С. 

Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 5 класс. 

Учебник 

2023 Просвещение 

6 

Хренников Б. О., Гололобов 

Н. В., Льняная Л. И., Маслов 

М. В./ Под ред. Егорова С. 

Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 6 класс. 

Учебник 

2023 Просвещение 

5 Матвеев А.П. 
Физическая культура. 5 класс. 

Учебник 
2023 Просвещение 

6-7 Матвеев А.П. 
Физическая культура. 6-7 

классы. Учебник 
2023 Просвещение 

11 Предметы части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

Финансовая 

грамотность. 

5 -7 
Хоменко Е.Б., Кузнецова 

А.Г. 

Общественно–научные 

предметы. Финансовая 

грамотность. Новый мир. 5-7 

классы. Учебник. В 2 ч. Часть 1, 

2 

2023 Просвещение 

 


