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1. Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 29» г. Белгорода  

им. Д.Б. Мурачева на 2023 - 2024 учебный год 

 

1.1.Общие положения 
1.1 Учебный план МБОУ СОШ №29 - документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

1.2 Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (далее 

ФГОС СОО); 

 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 1063; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 Методического письма ОГАОУ ДПО БелИРО о преподавании 

учебных предметов в 2023-2024 учебном году. 

 Письма министерства образования Белгородской области от 

23.05.2023 г. №17-09/14/1828 «О формировании календарного учебного 

графика общеобразовательных организаций области в 2023/2024 учебном 

году». 

 Письма управления образования администрации города Белгорода от 

29.05.2023 г. № 41-30/01-20/979 «О каникулах в 2023-2024 учебном году». 

 Устава МБОУ СОШ №29, утвержденного приказом управления 

образования администрации города Белгорода от 02.03.2023 г. №298.

 Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
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контроля успеваемости и промежуточной аттестации, порядке перевода в 

следующий класс обучающихся в МБОУ СОШ №29»,

Организация учебного процесса 

1.3 Учебный план 10-11-х классов 2023-2024 учебного года 

является частью основной образовательной программы среднего общего 

образования в соответствии с ФГОС СОО. Учебный план 10-11-х классов на 

2023/2024 учебный год обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП2.4.2.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего 

образования для X-XI классов. 

1.4 Учебный год в Образовательном учреждении начинается 

01.09.2023 г. 

1.5 С целью профилактики переутомления обучающихся в 

календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение 

периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул не менее 

7 календарных дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися Учебного 

плана Образовательного учреждения, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами СанПиН1.2.3685-21 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 

10-11 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким 

образом, что затраты времени на его выполнение не превышают в IX-XI 

классах – до 3,5 ч. 

Продолжительность учебного года: X-XI классы - 34 учебные недели 

(не включая летний экзаменационный период в XI классах и проведение 

учебных сборов по основам военной службы). 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по 

полугодиям. Проведение промежуточной аттестации регулируется локальным 

актом школы «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации, порядке перевода в 

следующий класс обучающихся в МБОУ СОШ №29», 

Промежуточная аттестация проводится по полугодиям в следующих 

формах: тестовые работы, контрольные работы, проверочные работы 

(включая сочинение). Возможно использование результатов внешнего 

мониторинга. 
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Государственная итоговая аттестация выпускников регламентируется 

«Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования», утвержденным 

приказом Министерства просвещения России и Рособрнадзора 07.11.2018 г. 

№ 190/1512. 

Форма проведения государственной итоговой аттестации: 

Единый государственный экзамен с использованием контрольно- 

измерительных материалов для обучающихся по основной образовательной 

программе среднего общего образования; 

Государственный выпускной экзамен для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (по заявлению родителей 

(законных представителей). 

Продолжительность учебного года - 34 учебной недели. Учебный год 

заканчивается 25.05.2024 г. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ 

среднего общего образования осуществляется деление классов на две группы 

при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Информатике», при наполняемости классов не менее 25 человек. 

При реализации основных образовательных программ среднего общего 

образования Образовательное учреждение выбирает для использования 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения России от 21.09.2022 г. № 858); 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: 

• не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного 

для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 

плана основных общеобразовательных программ.

Основная образовательная программа среднего общего образования 

определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования и реализуется Образовательным учреждением через урочную и 

внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных 

санитарно- эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности 
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в рамках реализации основной образовательной программы определяет 

Образовательное учреждение путем локальных актов. 

Учебный план среднего общего образования является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. Учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. 

Для организации обучения в учебный план включены обязательные 

учебные предметы на базовом уровне и предметы, изучаемые на 

углубленном уровне. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося 2244 часа. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации. 

Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) 

при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей). 

Часы на изучение предметной области «Родной язык и литература» 

отдельно не выделены, учитывая отсутствие потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные предметы данной 

предметной области интегрируются в учебные предметы «Русский язык» и 

«Литература» из предметной области «Русский язык и литература» в целях 

достижения планируемых результатов освоения русского языка как родного 

и литературы как родной в соответствии с ФГОС ООО. 

Образовательное учреждение обеспечивает реализацию учебных 

планов. Профильное обучение в 10 классах осуществляется в режиме 

пятидневной учебной недели. 

Учебный план универсального профиля содержат не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

среднего общего образования: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык» (английский), «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

курсов, модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  
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По заявлению родителей (законных представителей) обучающихся 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отданы на: «Сложные вопросы биологии»; «Аналитическое 

познание физики»; «Химия: просто о сложном»; «Математика плюс»; 

«Вероятность и статистика». 
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2.3. Учебный план среднего общего образования  

(ФГОС СОО 2022) 

Универсальный профиль  
Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

ОЧ ЧФУ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 1 

Литература Б 3  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.) 
Б 3  

Математика 

и информатика 

Математика У 6  

Информатика Б 1  

Общественные 

науки 

История Б 2  

Обществознание Б 2 1 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3  

Астрономия Б 1  

Физическая 

культура 

и основы 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 
 

1 
 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б 3  

Курсы по выбору: 

«Сложные вопросы биологии» 

«Аналитическое познание физики» 

«Химия: просто о сложном» 

«Математика плюс» 

 

 

4 

Итого  28 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
 

34 

 

 

 

  



2.4. Используемый учебно-методический комплекс 

 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников, 

утверждѐнный Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников". 

 
№ 
п/п 

Предметы Класс   Кол-во 
часов 

Уровень освоения 
программы 

(базовый/ 
углубленный) 

Учебники Обеспеченность 
обучающихся  

в % 
Автор  Название (полностью) Год издания Издательство 

УЧЕБНИКИ 

1 Русский язык 11а 3 углубленный С.И.Львова ,В.В.Львов Русский язык. 11 класс 2021 Мнемозина 100 

2 Литература 11а 1 базовый С.А.Зинин, В.А.Сахаров Литература. 11 класс. В 2 ч. 2021 Русское слово 100 

3 Родной язык (русский)  11а 1 (по 0,5?) базовый С.И.Львова ,В.В.Львов Русский язык. 11 класс 2021 Мнемозина 100 

4 Родная литература 

(русский) 

11а 1 (по 0,5?) базовый С.А.Зинин, В.А.Сахаров Литература. 11 класс. В 2 ч. 2021 Русское слово 100 

5 Иностранный язык  

(Английский язык) 

11а 3 базовый  М.З.Биболетова Английский язык.11 класс 2021 «Просвещение» 100 

6 Математика 

 

        

 Алгебра 11а 3 базовый Никольский С.М., Потапов М.К. 

 

Алгебра и начала 
математического анализа. 11 

класс 

2021 «Просвещение» 100 

Геометрия 11 а 2 базовый Л.С Атанасян Алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия.  Геометрия. 10-11  

2021 «Просвещение» 100 

7 Информатика 11а 1 базовый Босова Л.Л. Информатика. 11 класс 2022 Бином 100 

8 История. 

Всеобщая история 

 

11а 2 базовый Загладин Н.В, Белоусов Л.С. 

 

 
Журавлева О.Н., Плешакова 

История. Всеобщая история. 

Новейшая история. 10-11 кл. 

 
История России. 11 класс. В 

2-х ч. 

2020, 2021 

 

 
2021 

Русское слово 

 

 
«Просвещение» 

100 

 

 
100 
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9 Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

11а 3 базовый Кравченко А.И. Обществознание. 11 класс. 2021 «Просвещение» 100 

10 Естествознание 11а 3 базовый Алексашина И.Ю. Естествознание. 11  класс. 2021 «Просвещение» 100 

11 Астрономия 11а 1 
 

базовый Чаругин  В.М. Астрономия.  10-11  классы 2018, 2022  «Просвещение»   100 

12 Физическая культура 11а 3 базовый Лях В.И. Физическая культура 2017 «Просвещение» 100 

13 ОБЖ 11а 1 базовый Смирнов А.Т. 

 

Хренников Б.О./ Под ред. 

Смирнова А.Т. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 11 класс. 

2017 «Просвещение» 100 

 


